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Kursbeschreibung für das 
Praxis-Seminar „Nachhaltigkeit im professionellen Sport“ 

 
Wintersemester 23/24 

 
 
1. KONTAKT 

 
Dozent: 
 
Prof. Dr. Matthias S. Fifka 
matthias.fifka@fau.de 
Gebäude/Zimmer: Kochstr. 4, Zimmer 1.033 
Telefon: (09131) 85-22376 
Fax: (09131) 85-22060 
 
 
 
2. ZEIT UND ORT DER VERANSTALTUNG  
 

• Erste vorbereitende Sitzung: 23.10.2023, 14.15 Uhr. Online. Der Link wird über StudOn geteilt.  
• Nachfolgetermine finden individuell pro Arbeitsgruppe mit den jeweiligen Projektbetreuenden statt, ebenfalls als Online-Termine. Ein 

gemeinsamer Besuch des Europa Park Stadions ist angedacht.   
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3. ZIELE UND INHALTE DER VERANSTALTUNG 

Das zur Vertiefung angebotene Seminar beschäftigt sich im Wintersemester 2023/24 mit Nachhaltigkeit im professionellen Fußball. Das Seminar 
findet im anstehenden Semester in Kooperation mit dem SC Freiburg statt. 

Hintergrund sind die zunehmenden Bemühungen im professionellen Fußball um mehr Nachhaltigkeit. Auch die Deutsche Fußball Liga (DFL) hat 
diese Entwicklung aufgegriffen und Nachhaltigkeit zu einem lizenzierungsrelevanten Kriterium gemacht. Kritische Themen sind hier zum einen 
ökologischer Natur wie der Stadionbetrieb oder Mannschafts- und Fanmobilität, insbesondere bei internationalen Spielen. Aber auch soziale Themen 
wie Anti-Diskriminierung, Inklusion oder Menschenrechte in der Lieferkette, etwa im Textilbereich, stehen hoch im Kurs.  

Eine übergeordnete Kernfrage liegt auch darin, wie der professionelle Fußball seine Strahlkraft nutzen kann, um Menschen für das Thema 
Nachhaltigkeit zu sensibilisieren und sie zu mehr nachhaltigem Verhalten anzuregen. 

Im Seminar werden zunächst Grundlagen der Nachhaltigkeit gelegt, die dann praktisch in Gruppenarbeit angewendet werden sollen. Dabei 
erarbeiten Studierende in Gruppen spezifische Lösungen für Nachhaltigkeitsvorhaben, die der SC Freiburg plant. Neben der Betreuung durch Prof. 
Fifka erhalten Sie unmittelbare Ansprechpartner:innen beim SC Freiburg. So findet eine kontinuierliche Projektbegleitung bis zur finalen Präsentation 
statt. 

 

4. HINWEISE ZU DEN LEISTUNGSANFORDERUNGEN UND ZUR LITERATUR 
 
 
Für das erfolgreiche Bestehen des Seminars sind zwei Teilleistungen zu erbringen, die beide bestanden werden müssen: 
 

• Konzeptpaper:                           60% 
• Präsentation mit Handout:     40% 

Das Konzeptpapier ist als Gruppenarbeit zu verfassen und soll maximal 10.000 Wörter lang sein. Entscheidende Kriterien dabei sind Struktur, 
Kreativität, Innovation und Anwendbarkeit. Das Papier soll das erarbeitete Konzept bzw. den Lösungsvorschlag darstellen und damit die Grundlage 
für eine unternehmerische Umsetzung bieten.  
 
Die Präsentation ist ebenfalls in der Gruppe zu halten und soll 30 Minuten dauern. Sie soll die wesentlichen Inhalte überblicksartig darstellen. Die 
einzelnen Arbeitsthemen werden in der ersten gemeinsamen Sitzung mit dem SC Freiburg vergeben. Die jeweiligen Abgabe- bzw. 
Präsentationstermine (ebenfalls online) werden noch in Kooperation mit dem SC Freiburg festgelegt.  
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Die Unterlagen sind über StudOn verfügbar und können von den Studierenden vor der Vorlesung heruntergeladen werden. Der Zugang erfolgt über 
folgenden Link: 
 
 http://www.studon.uni-erlangen.de 
 
Zum Download der Vorlesungsfolien benötigen Sie folgende Zugangsdaten: 
Passwort: fußball2023 
 
Die Anschaffung eines Lehrbuchs ist nicht notwendig, zur Vorbereitung sollten folgende Dokumente gelesen werden: 
 
https://www.esb-online.com/fileadmin/user_upload/02_Business-Guides/04_Sport_Marketing/04082022_FanQ_-_Studie_-
_Nachhaltigkeit_im_Profifussball_9_.pdf 
 
https://fcplayfair.org/wp-content/uploads/2022/07/Report_Nachhaltigkeit_FCPF_20220714.pdf 
 
https://www.deutschlandfunk.de/fussball-bundesliga-nachhaltigkeit-100.html 
 
https://www.br.de/themen/sport/inhalt/recherche/nachhaltigkeit-umweltschutz-im-fussball-fans-100.html 
 
https://www.manager-magazin.de/politik/deutschland/nachhaltigkeit-mindestkriterien-fuer-profifussball-im-lizenzierungsverfahren-der-dfl-a-
3be3fadd-c49a-4f78-a34f-d05a0a22e1b0 
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